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Home of Christ Church In Fremont 
4248 Solar Way 

Fremont, CA 94538 

  

今年主題 ﹕ 立基聖言 裝備聖徒  

遵行主道 活出基督 
主日敬拜 ﹕ 中文 11:00 am  

﹕ 英文 11:00 am 

成人主日學 ﹕ 中文 9:30 am   
﹕ 英文 9:30 am 

兒童主日學 ﹕ 
 

11:00 am 

 

教會電話  ﹕ 510 651-9631/9937                           

傳真 ﹕ 510 516-4281 

電郵 ﹕ contact@hoc3.org 

網址 ﹕ www.hoc3.org 

 

 

  主任牧師 ﹕ 謝冠廷牧師     
408-674-9561  

基督之家 
第三家 

這家就是永生神的教會 

真理的柱石和根基(提前 3：15) 
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基督之家第三家 

中文堂主日敬拜程序 
 

 

安靜默禱，備心敬拜 
 

1.宣召............. ..........詩篇 118:22-24.............. ..............司會 

2.默禱................................................................................... 會眾 
 

                                   

                               以頌讚來敬拜 
 

3.唱詩. ........... …. 教會聖詩 497, 297, 238 …….. ...........     會眾 

4.牧禱 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 長老    
                                       

                                     以領受來敬拜 

5.獻詩 . . . . . . . . . . . . .  主懇求祢從天降臨 . . . . . . . . . . . . . . . . . . 詩班 

6.經文誦讀 . . . . . . . .  出埃及記 2 0 : 8 - 1 1  … . . . . . . . . . . . . .會眾 

7.經訓 . . . . . . . . . . . . . .  啟示錄 1 4 : 1 3 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 會眾 

8.信息……….如何在工作與安息中活出基督.......  姜武城牧師   

 

                                以奉獻來敬拜 

9. 奉獻詩歌 . . . . . . . .教會聖詩 3 4 4 ( 1 - 3 ) . . . . . . . . . . . . . . 會眾 

10. 奉獻禱告 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .司會 

11. 三一頌 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 會眾 

12. 祝福 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  長老 

13. 報告 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .司會 

14. 默禱 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .會眾 
 

經訓 :  我聽見從天上有聲音說：你要寫下：從今以後，在主裡面 

             而死的人有福了！聖靈說：是的，他們息了自己的勞苦， 

             作工的果效也隨著他們。                          (啟示錄 14:13)    

 

 

                       
• 歡迎新來的朋友, 年會後請到會議室一同享用午餐. 

• 慕道友和初到教會者, 請到 20 號 [幸福聊天室], 共進午餐. 

• 真理/受洗班在 21 號教室進行, 歡迎慕道願意追求真理的或決

志信主的弟兄姊妹參加分享交流. 
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       家訊 

1. 今年(2024 年) 的會員大會訂於今12/8  上午11:30舉行,   請弟兄姊妹踴躍參加. 會員大會中

要被認可的2025年度執事人選如下: 新任兩年任期的執事人選一位: 周津;  續任兩年的執

事三位: 曹子龍, 高澤宇,  Tom Tong;  若有任何反饋, 請與牧長團隊聯繫. 

2. 明天12/9週一晚八點預查.  Zoom ID  859 9949 5332,  密碼: hoc3. 經文是 馬可福音5:1-20,  5:21-43,  

6:1-29. 請各小組, 團契帶領查經的同工積極參加.   網路電台暫停一次. 

3. 12/11週三晚8:00-9:30 禱告會由宋偉陵長老領會分享, 請弟兄姊妹一起來教會同心禱告! 

4. 每日讀經:   帖撒羅尼迦後書 1-3,  提摩太前書 1-6 ,提摩太後書 1-4 ,   提多書1 - 3及腓

利門書,  希伯來書 1-4,  5-7, 8-10章. 

5. 教會兒童12/13舉行聖誕慶祝晚會.  6點有晚餐,  7點晚會節目開始,  有短劇和詩歌,  一起慶

祝主耶穌的誕生. 歡迎大家邀請朋友, 尤其還未聽過好消息的一起來慶祝！ 

6. 全球華人差傳大會 2024 將於12/26-29/2024舉行. 主題: 同為使者, 同擔使命. 主會場在巴爾的

摩,  分會場 之一就設在 基督之家第五家 (HOC5) , 讓我們同心禱告預備好心，來報名參加

這一屬靈的聖宴！12/22報名截止. 

7. 謝師母的母親李陳春珠姊妹 已於 11月 30日安息主懷 , 請為家人回台奔喪代禱.求神親自

安慰家人們 ! 

 

 

關顧與代禱 

1.  感謝 神的保守和看顧美國的選舉過程, 以及未來的政權轉移能夠平安交接；並請繼續為

世界各地的戰爭災區復原, 受災的民眾, 以及福音的廣傳來禱告。 為教會傳福音事工,  門

徒培訓代禱。為牧長們,   所支持的宣教士和宣教機構代禱。為主日學, 兒童主日學,  聘請

兒童事工傳道人,  青少年事工,   AWANA, 中文學校,  FCS學生,  校園事工,  新朋友,  家人找

工作的,  家人出外旅行探親的,  家庭夫妻關係和睦,  家中孩子上學工作出入平安代禱! 
 

2.    請為謝德霖,  馮月玲, 王香蘭, 侯蘇若韶, 陳汝 驤, 張肇榮牧師,  黃俊父親,  蘇唐青, 陳淑芸, 得

全然醫治代禱。請為 林靜怡父親,       張偉母親身體的醫治並得著救恩代禱。 
 

3. 請為家人住院問症治療的代禱,  為不在名單上的軟弱的家人代禱。 

4. 請為我們所居住的地區，城市和國家代禱!  主阿!  歡迎祢在我們的城市國家地區教會中作王! 

 

網路電台暫停一次 
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   上週主日信息 :       放下重擔回家吧! (馬太福音 11:28-30)    劉志信牧師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

宣教 

請為宣教士和宣教機構代禱: 萬軍Robert & Christine, 基督工人神學院,  德國校園事工王柏牧師,

太保教會林奕足牧師,中信宣教事工,  橄欖樹國際事工李智群牧師, 正道神學院, 華福普世差傳會,  角

聲護家中心周紅, 基督工人中心, 傳仁周芷芸, 聖言資源中心,天路事工聯會, 國際關懷協會, James/ 

Wong Hee Poon, Tim Conkling, China Ministries International, 福音船, 國際福音飛行事工鄭

偉昌牧師, Glory Foundation, Jonah, Alex Tan One Challenge International, 泰國艾應昌牧師, 

種好種, 美國晨曦會黃彼得傳道, 播種者國際協會張路加牧師, 中華福音使命團德國洪立民牧師, 非洲

宣教黃雲英師母, 更新傳道會, OMF 李嫣如宣教士, 高幼松牧師夫婦,  學園傳道會 鄭摩西牧師, 北美路

加醫療傳道會, 華人基督徒培訓供應中心, 創世電視,  李鐵牧師,麥種,潘秋松牧師, OM Kim Boih and 

Noy. 

使徒信經 

我信 神,全能的父,創造天地的主.我信我主耶穌基督, 神獨生的兒子;因聖靈感孕,由童貞女馬利亞所

生;在本丟彼拉多手下受難,被釘於十字架,受死,埋葬,降到陰間,第三天從死人中復活;升天,坐在全能

父 神的右邊;將來必從那裏降臨,審判活人死人.我信聖靈;我信聖而公之教會;我信聖徒相通;我信罪

得赦免;我信身體復活;我信永生.阿們! 
 

 

上週聚會人數 12/01 奉獻 

 Zelle 帳戶  zelle@hoc3.org 

中文部  11:00am                            210+43 家人       

英文部  11:00am                               70+ 4     人 

兒童部  11am                           35   老師  7    人 

總數：                                                   369 家人 

成人主日學學生                      43  老師  5     人 

團契聚會                                                    家人                                    
“禱告會”(週三晚 8點)                           20     人 

Zelle                      $10,600 

Checks                    $2,980 

Cash                          $450 

 
Total                      $14,030 

 

of total 
Mission                      $250 

你有重擔嗎？重擔大部分都是從以下幾點來的 

- 工作：如壓力或加班/   - 家庭：經濟, 孩子教育 

- 身體：病痛, 憂鬱/ - 人際關係：被指責或冤屈 
 

牧師和傳道人也是有很多重擔, 特別是見到弟兄姊妹的病痛折磨, 我們內心也同樣痛苦流淚.  
 

首先來說何謂安息？ 

- 身與心的安息： 詩篇第二十三篇第二節已經很清楚的說到 – 祂使我躺臥在青草地上, 領我在

可安歇的水邊. 

- 身心靈的安息：另外光有身與心的安息是不夠的, 我們靈裡面也要得到安息. 真正的安息乃是

在苦難困難中你心理面仍然安寧. 詩篇第二十三篇第四節說到 - 行過死蔭的幽谷也不怕遭害, 因

為你與我同在, 這才是身心靈的安息. 
 

那麼要如何才能得到真正的安息呢？首先要學習主耶穌心裏的柔和謙卑, 即心裏不抱怨, 懂感

恩. 柔和就不會抱怨, 謙卑就不會驕傲, 就會感恩和順服. 主耶穌最柔和謙卑的表現是為門徒洗

腳, 用以告訴門徒應該學習祂的柔和謙卑, 特別是成為僕人領袖更要以服事人為本. 
 

要將重擔交給主： 

當我們信了主耶穌, 我們還是把重擔挑在自己身上, 而不是交給主耶穌, 特別是輔導他人時, 不

是把別人的重擔挑在自己身上, 而是全部交給主耶穌.  
 

回家得安息： 

耶穌說:到我這裏來的就能得安息, 意謂著回到耶穌的家, 即回到教會來, 每次的主日和信息, 能

幫助我們的重擔放下, 特別是小組團契內和弟兄姊妹的分享, 自然重擔就能放下.  
 

結論：- 是否挑著重擔自己走呢？ 

                        - 回家吧, 把重擔交給主, 與主耶穌同負一軛 

                        - 與教會家人一起分擔重擔 

                         - 信耶穌能得到真正的安息 
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聖工輪值表 

 

 
兒童事工 

主日 
10:00-11:30pm 兒童主日學聚會 

  敬拜                          梁麗玲 

1. Nursery                   趙麗娟 

2. Preschool 郭凌瀟 

3. K/1st  陳鯤芷 

4. 2nd/3rd  胡    玲 

5. 4th/5th/6th                             林靜怡 

2:00-4:00pm 中文學校 8/18 開學 

週五 7:45pm-9:30pm Awana 於 9/6 日開始實體聚會 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今主日 (12/08) 下主日 (12/15) 

 二堂 合一堂 二堂 合一堂 

講員 姜武城牧師  葉裕波牧師  

司會 黃     俊 黃     俊 

領詩 林文興  林文興  

司琴 林理宏  賴於思  

招待 夏秋文 夏秋文 

新人接待 田麗萍  田麗萍  

錄音/投影 

視頻播放

堂務 

盛    靈 

郭章其 孫揚清     

神州團契 4 組+約書亞小組 

楊    柳 

郭章其 孫揚清     

神州團契 4 組+約書亞小組 

插花  易     昱  



- 5 - 

 

成人主日學 主日 9:30 - 10:30 am (現場) 

(教會線上 Zoom 9:00-10:00 am, 823 8506 3774 /4248) 

教室 

門號 
班別 本週課程  老師 下週課程 老師 

12 
新舊約書卷 

哥林多後書 
年會停課  12: 1 – 12: 10 陳玲純師母 

20+ 

線上 

詩篇 

小先知書 

823 8506 3774 - 

4248 

Bkm:詩篇小先知 

年會停課  總複習  

線上 

新約專題班 

羅馬書 

320 126 3763 pc 

691037 

 

年會停課 

 結語與複習 徐 興 緯 

大堂 門徒訓練 年會停課  總複習 張國光長老 

線上 基要真理班 年會停課  總複習 全體 

線上 
新約概論 

524 622 713 pc 

123 

 

年會停課 

     啟示錄 

（末世論） 

 
張肇榮牧師 

 
21 受洗班 週日 停課 振揚長老 

 

團契/小組網上或實體聚会 

  時間團契 聚會 Zoom meeting ID 

主日 

2:00-3:30pm 粵語團契 823 8506 3774 pc 4248 

12:30-2:00pm 幸福聊天室 20 號教室 

1:00-2:00pm 恩典幸福小組 會議室 

週三 
10:00-11:30am 長青團契 

  12/18 ,1/8, 1/22, 2/12,2/26 

 

8:00-9:30pm 教會禱告會 教會大堂 

週 四 10:15-12:45pm 活水團契 線上 823 8506 3774 pc 4248 

週五 

7:45-9:30pm 
愛加倍團契 

(湖區),(園區) 

(山區),(以諾) 

      823 8506 3774 pc 4248 

實體與 Zoom 同步 
 

8:00-10:00pm 

中區查經班 357 454 5898 

神州團契 1,2 組 823 8506 3774 pc 4248 

神州團契 3 組 823 8506 3774 pc 4248 

神州團契 4 組 實  體 

    神州約書亞小組  
家中並 

823 8506 3774 pc 4248 

Chadbourne 823 8506 3774 pc 4248 

Ohlone    823 8506 3774 pc 4248 

Weibel 查經班       823 8506 3774 pc 4248 
 

週六 

7:30-10:00pm 迦勒團契 823 8506 3774 pc 4248 

7:45-10:00pm 磐石團契(隔週) 814 4560 7959 pc 8888 

8:00-10:00pm 北區查經 165 918 426 pc123 

8:00-10:00pm 小羊團契 823 8506 3774 pc 4248 

 

 


